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บทท่ี ๓ 

  
วิธีด าเนินการวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง  การจัดการเรียน รู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของครูโรงเรียน

สังกัดเทศบาลเมืองชุมแสง  อ าเภอชุมแสง  จังหวัดนครสวรรค์  มีล าดับขั้นตอนการวิจัยดังต่อไปนี้ 
๓.๑  รูปแบบการศึกษา 
๓.๒  ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก   
๓.๓  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย     
๓.๔  วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
๓.๕  การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

๓.๑  รูปแบบการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ใช้ระเบียบวิจัยผสมผสานวิธี (Mixed Research) มีการใชว้ิธีวิจัยเชิงปริมาณ 

(Quantitative research) วิธีการเชิงส ารวจ (Survey research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) เพ่ือให้การวิจัยเรื่อ ง การจัดการเรียน รู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของครู
โรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองชุมแสง อ าเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษานครสวรรค์ เขต ๑ มีสาระครอบคลุมครบถ้วน เหมาะส าหรับน าไปพัฒนาต่อไป โดยผู้วิจัย
ได้ศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยวิจัย มีข้ันตอนดังนี้ 

๓.๑.๑ ศึกษาเอกสาร ได้แก่ เอกสารที่ใช้ในเก็บรวบรวมข้อเพ่ือการศึกษาวิเคราะห์ มีดังนี้ 
๓.๑.๑.๑ พระไตรปิฎกฉบับภาษาไทยและภาษาบาลี หนังสือพจนานุกรมพุทธศาสตร์ 

ทั้งฉบับประมวลธรรมและประมวลศัพท์ ของท่านพระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) และงานเขียน
ด้านหลักพุทธธรรมทางพระพุทธศาสนาของผู้เชี่ยวชาญ 

๓.๑.๑.๒ เอกสารทางหน่วยงานราชการและหน่วยงานเอกชน บทความทางการ ศึกษา 
และตลอดถึงเอกสารที่เกี่ยวข้องกับหลักการบริหารการศึกษาท้ังทางโลกและทางพระพุทธศาสนา 

๓.๑.๒ ศึกษางานวิจัย ได้แก่ รายงานการวิจัย หนังสือจากการศึกษาวิจัยของผู้วิจัยเป็น
รูปเล่มจากสถาบันการศึกษาหลายๆสถาบัน ตลอดถึงบทความทางการศึกษาท่ีได้จากการวิจัย 

๓.๑.๓ แหล่งสืบค้นข้อมูล ได้แก่ หอสมุดแห่งชาติ กองจดหมายเหตุ หอสมุดเพื่อ
การศึกษาจากมหาวิทยาลัยต่างๆ ทั้งของรัฐและเอกชน หอสมุดของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยและมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย หอสมุดจากหน่วยงานส านักงานต่างๆ เช่น 
ส านักงานคณะกรรมการการวิจัยแห่งชา ติ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ ส านักงาน
กระทรวงศึกษาธิการ เป็นต้น  
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๓.๑.๔ ตรวจสอบคุณภาพของเอกสารและงานวิจัยที่จะน ามาเพ่ือการศึกษาและอ้างอิงได้ 
โดยตรวจสอบดูว่าเขียนขึ้นที่ไหนและเมื่อใด ใครเป็นผู้เขียน รวมไปถึงข้อมูลจากที่ผู้เขียนน ามาอ้างอิง
ในการเขียนในเอกสารและงานวิจัยนั้นว่ามีความน่าเชื่อถือมากน้อยเพียงใด 

๓.๑.๕ เก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ ผู้วิจัยได้ศึกษาเนื้อหาจากเอกสารและงานวิจัยอย่าง
ละเอียดแล้วบันทึกข้อมูลตาม หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  และทรรศนะของครูโรงเรียนสังกัด
เทศบาลเมืองชุมแสง  อ าเภอชุมแสง  จังหวั ดนครสวรรค์  ตามกรอบแนวความคิดการวิจัยที่ได้วางไว้ 
แล้วน าข้อมูลส าคัญเหล่านั้นไปสรุปวิเคราะห์ 

๓.๑.๖ การวิเคราะห์และสรุปข้อมูล ได้แก่ น าหลักส าคัญในเนื้อหาข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์หา
แนวคิดท่ีปรากฏตามนัยที่ได้วางไว้ แล้วสรุปนัยส าคัญๆเหล่านั้นตามกรอบแนวความคิดในการ วิจัย
วิเคราะห์และสังเคราะหห์ลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้สอดคล้องกับ ด้านครูผู้สอน ด้านเนื้อหา/
ด้านการจัดกระบวนการเรียนรู้  และด้านการวัดผลและประเมินผล  ที่เชื่อมโยงกับ ทรรศนะของครู
โรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองชุมแสง 

๓.๒  ประชากร กลุ่มตัวอย่าง และกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก 
๓.๒.๑ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
๑. ประชากร 
ประชากรที่ใช้วิจัยครั้งนี้ ได้แก่  ข้าราชการครูที่ท าหน้าที่เก่ียวกับ การจัดการเรียน รู้ตาม

หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของครูโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองชุมแสง  อ าเภอชุมแสง จังหวัด
นครสวรรค์  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต ๑  จ านวน ๓ โรงเรียน 
จ านวน ๑๑๕ คน  ในปีการศึกษา ๒๕๕๗   

๒. กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้เป็น ข้าราชการครูที่ท าหน้าที่เก่ียวกับงานด้าน การจัดการ

เรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของครูโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองชุมแสง  อ าเภอ
ชุมแสง  จังหวัดนครสวรรค์  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต ๑ 
จ านวน ๘๖ คน โดยใช้ตารางก าหนดขนาดของ R.V.Krejcie & D.W.Morgan๑ ใช้วิธีการเลือกตัวอย่าง
โดยการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) รายละเอียดดังตารางที ่๓.๑   

 
โรงเรียน จ านวนประชากร จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 

๑. โรงเรียนเทศบาล ๑ (บ้านชุมแสง) ๔๒ ๓๕ 
๒. โรงเรียนเทศบาล ๒ (วัดคลองระนง) ๔๓ ๓๕ 
๓. โรงเรียนเทศบาล ๓ (วัดแสงธรรม) ๓๐ ๑๖ 

รวม ๑๑๕ ๘๖ 

๓.๒.๒ กลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก 
                                                                        

๑Krejcie.Robert V. & Morgan. Daryle  W. Determining Sample Size  for Research  Activities , 
(Educational and, Psychological Measurement. 30(3) 1970), p. 608. 
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การวิจัยนี้ผู้วิจัยใช้ วิธีการ สัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ เพ่ิมเติม  เพ่ือศึกษาให้ทราบถึง ความ
คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่อง การจัดการเรียน รู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของครูโรงเรียนสังกัด
เทศบาลเมืองชุมแสง  อ าเภอชุมแสง  จังหวัดนครสวรรค์  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษานครสวรรค์ เขต ๑ และผู้วิจัยได้ใช้เทคนิคในการสัมภาษณ์โดยใช้การสัมภาษณ์แบบมี
โครงสร้างหรือแบบเป็นทางการ  (Structured Interview or Formal Interview) โดยเริ่มจากการ
สัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิด้านตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของครูโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมือง
ชุมแสง อ าเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ 
เขต ๑ ของผู้บริหาร ซึ่งผู้วิจัยได้จะด าเนินการสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิเหล่านั้นด้วยตัวเอง  

๓.๒.๒.๑ เกณฑ์ในการคัดเลือกผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อสัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้ก าหนดคุณสมบัตไิว้ ดังนี ้
 ๑) เป็นผู้ที่มีความรู้ด้านหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นอย่างดี หรือ 
 ๒) เป็นผู้ที่จบการศึกษาระดับปริญญาโทข้ึนไป หรือ 
 ๓) เป็นผู้จบการศึกษาทางพระพุทธศาสนาคือ เปรียญธรรม ๙ ประโยค หรือศึกษา

ทางด้านปรัชญาทางพระพุทธศาสนา หรือ 
 ๔) เป็นผู้มีความรู้ด้านหลักการบริหารการศึกษา หรือ 
 ๕) เป็นผู้ที่เก่ียวข้องกับการบริหารการศึกษาในสถาบันต่างๆ โดยอยู่ในวงการ

วิชาการทางการศึกษาหรือทางพระพุทธศาสนา หรือ 
 ๖) เป็นผู้ที่มีผลงานเป็นที่ประจักษ์ทั้งพระพุทธศาสนาและทางการศึกษา หรืออย่าง

ใดอย่างหนึ่ง หรือ 
 ๗) เป็นผู้ที่มีประสบการณ์ในการปฏิบัติหน้าที่เก่ียวกับ การบริหารการศึกษาอัน

เป็นไปตามหลักพระพุทธศาสนา มาอย่างน้อยไม่ต่ ากว่า ๕ ปี หรือ 
 ๘) เป็นผู้ไม่มีอคติในการที่จะให้ข้อมูลทั้งทางด้านพระพุทธศาสนาและด้านการศึกษา 
จากเกณฑ์ในการคัดเลือกผู้ทรงคุณวุฒินี้นั้น ผู้ทรงคุณวุฒิจะต้องมีคุณสมบัติตามท่ี

ก าหนดข้อใดข้อหนึ่งหรือมากกว่าหนึ่งข้อก็ได้ 
๓.๒.๒.๒ ผู้ทรงคุณวุฒิที่ได้คัดเลือกไว้ ผู้ทรงคุณวุฒิ ด้านการจัดการเรียน รู้ตามหลัก

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของครูโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองชุมแสง  อ าเภอชุมแสง  จังหวัด
นครสวรรค์  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต ๑   ผู้อ านวยการ
โรงเรียนในเขตสังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต ๑ มีจ านวนทั้งหมด ๗ 
ท่าน ดังรายชื่อต่อไปนี้ 

๑) นางสาวรัชต์วลี  คุณพิพัฒน์กุล ผอ.โรงเรียนเทศบาล ๑ 
๒) นางวาสนา  วงศ์ซ่ือ รอง  ผอ.โรงเรียนเทศบาล ๑ 
๓) นางพัลลภา  วิไลลักษณ์  ผอ.โรงเรียนเทศบาล ๒ 
๔) นางสุมาลี  กุลอภิสิทธิ์ รอง  ผอ.โรงเรียนเทศบาล ๒ 
๕) นายพิบูลย์  รักเมือง ผอ.โรงเรียนเทศบาล ๓ 
๖) นางพัชรินทร์  พ่วงสวัสดิ์ รอง ผอ.โรงเรียนเทศบาล ๓ 
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๗) นางจุฑาพร  สิริกรรณะ ครชู านาญการพิเศษ 

๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นแบบสอบถาม  และแบบสัมภาษณ์ โดยมีขั้นตอนการ
สร้างและการตรวจสอบเครื่องมือ ดังนี้ 

๓.๓.๑ ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือแบบสอบถาม 
๑. ศึกษา หลักการ ทฤษฎี การจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของ

ครูโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองชุมแสง  อ าเภอชุมแสง  จังหวัดนครสวรรค์ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต ๑  จากเอกสารและผลงานการวิจัยที่เคยมีผู้ด าเนินการวิจัย
เอาไว้ 

๒. ก าหนดกรอบแนวคิด ในการสร้างเครื่องมือการวิจัย 
๓. ก าหนดวัตถุประสงค์ในการสร้างเครื่องมือการวิจัยโดยขอค า ปรึกษาจากอาจารย์  ที่

ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
๔. สร้างเครื่องมือ 
๕. น าเสนอร่างเครื่องมือการวิจัย เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และ ขอหนังสือ

จากศูนย์บัณฑิตศึกษาวิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ ถึงผู้เชี่ยวชาญเพ่ือตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไข 
๖. น าเครื่องมือการวิจัยไปทดลองใช้กับประชากรที่มีลักษณะคล้ายกับกลุ่มตัวอย่างเพ่ือ

หาสัมประสิทธิ์ความเที่ยงตรงของเครื่องมือ 
๗. ปรับปรุงแก้ไข 
๘. จัดพิมพ์แบบสอบถามฉบับสมบูรณ์และน า ไปใช้จริงเพื่อเก็ บรวบรวมข้อมูลกับกลุ่ม

ตัวอย่าง 

๓.๓.๑.๑ ลักษณะของเครื่องมือ 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้  เป็นแบบสอบถาม  (Questionnaire) เพ่ือใช้เก็บข้อมูล

จากกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย โดยแบ่งออกเป็น ๓ ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ ๑ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  ได้แก่ เพศ  

อายุ  ระดับการศึกษา   ต าแหน่ง  และกลุ่มสาระวิชาที่สอน  ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบตรวจรายการ  
(Check List) 

ตอนที่ ๒  เป็นแบบสอบถาม ความคิดเห็น การจัดการเรียน รู้ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ของครูโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองชุมแสง  อ าเภอชุมแสง  จังหวัดนครสวรรค์
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต ๑  โดยใช้แบบสอบถามชนิด
เลือกตอบ ซึ่งมีลักษณะเป็นมาตร าส่วนประเมินค่า  (Numerical Rating scale)๒  มี ๕ ระดับ โดย
ก าหนดความมากน้อยของระดับการปฏิบัติ ดังนี้ 

                                                                        
๒บุญชม  ศรีสะอาด , การวิจัยเบื้องต้น ,พิมพ์ครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์สุวีริยาสาส์น , 

๒๕๓๕), หน้า ๙๙–๑๐๐.   
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๕ หมายถึง  มีผลการปฏิบัติระดับมากท่ีสุด 
๔ หมายถึง  มีผลการปฏิบัติระดับมาก 
๓ หมายถึง  มีผลการปฏิบัติระดับปานกลาง 
๒ หมายถึง  มีผลการปฏิบัติระดับน้อย 
๑ หมายถึง  มีผลการปฏิบัติระดับน้อยที่สุด 

การตรวจสอบความเที่ยงตรงและความน่าเชื่อถือ  ผู้ศึกษาได้แจกแบบสอบถาม  ให้แก่ 
ข้าราชการครูทีป่ฏิบัติหน้าที่ในโรงเรียน ในเขตอ าเภอเมือง จังหวัดนครสวรรค์ ซึ่งมีคุณสมบัติใกล้เคียง
กับกลุ่มตัวอย่างที่จะท า การศึกษาจ านวน ๓๐ คน เพ่ือทดสอบว่าผู้ตอบแบบสอบถามเข้าใจค า ถามใน
แบบสอบถามอย่างชัดเจนหรือไม่  เมื่อมีข้อบกพร่องก็จะได้ท า การแก้ไขให้ถูกต้องแล้วจึงน า
แบบสอบถามแจกให้กับกลุ่มตัวอย่างท่ีจะท า การศึกษา ดังที่ได้ก าหนดไว้แล้วในส่วนของกลุ่มตัวอย่าง
ที่ท าการศึกษา 

ตอนที่ ๓ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับ การจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ของครูโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองชุมแสง  อ าเภอชุมแสง  จังหวัดนครสวรรค์  สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต ๑  ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบสอบถาม
ปลายเปิด (Open ended Questionnaire) 

๓.๓.๑.๒ การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 
ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

๑. ขอค าแนะน าจากอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ  เพ่ือตรวจสอบ
เครื่องมือ ที่สร้างไว้ 

๒. หาความเที่ยงตรง  (Validity) โดยการน าแบบสอบถามที่สร้างเสร็จ  เสนอ
ประธานและกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  เพ่ือขอความเห็นชอบและน า เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ  แล้ว
น ามาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม จ านวน ๕ ท่าน ประกอบด้วย 

๑) พระประจวบ คมฺภีรธมฺโมฺ อาจารย์พิเศษวิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ 
๒) อาจารย์วัฒนะ กัลยาณ์พัฒนกุล อาจารย์ประจ า สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ 

๓) ผศ.ดร.วิรัช จงอยู่สุข  อาจารย์ประจ า สาขาวิชา บริหารการศึกษา
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
วิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ 

๔) อาจารย์สิ้นศึก มุงคุณ  อาจารย์ประจ า สาขาวิชาภาษาต่างประเทศ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
วิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์  

๕) อาจารย์ศิริโรจน์ นามเสนา อาจารย์ประจ า สาขาวิชาพระพุทธศาสนา
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
วิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ 
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เพ่ือพิจารณาทั้งในด้านเนื้อหาสาระและโครงสร้างของค า ถาม ตลอดจนภาษาท่ีใช้
และตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ  โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง  ระหว่างข้อค า ถามและ
วัตถุประสงค(์Item – Objective Congruence Index: IOC) โดยได้ค่า IOC ตั้งแต ่๐.๕ ขึ้นไปทุกข้อ 

๓. หาความเชื่อมั่นของเครื่องมือ (Reliability)  
โดยน าแบบสอบถามที่แก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try-out) ที่ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างที่ใช้

ในการ วิจัย จ านวน ๓๐ คน เพ่ือหาความเชื่อมั่นด้วยวิธีการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟ่า (Alpha 
coefficient) ของครอนบาค ( Cronbach )๓ ได้ระดับความเชื่อม่ัน .๗๓๔ 

๔. น าแบบสอบถามที่ผ่านการทดลอ งใช้แล้ว เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์ เพื่อขอความเห็นชอบและจัดพิมพ์แบบสอบถามเป็นฉบับสมบูรณ์ เพื่อใช้แจกกลุ่ม
ตัวอย่างจริงในการวิจัยต่อไป 

๓.๓.๒ ขั้นตอนการสร้างเครื่องมือแบบสัมภาษณ์ 

๓.๓.๒.๑ การเลือกเครื่องมือ ผู้วิจัยใช้เครื่องมือเป็น แบบสัมภาษณ์ โดยสัมภาษณ์จาก
ผู้ทรงคุณวุฒิตามท่ีได้ระบุไว้ข้างต้น 

๓.๓.๒.๒ การสร้างเครื่องมือ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามล าดับขั้นตอน ดังนี้ 
๑) ศึกษาเอกสารและรายงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ตามหลักปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง ของครูโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองชุมแสง  อ าเภอชุมแสง  จังหวัดนครสวรรค์  
สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต ๑ ทั่วไป 

๒) ก าหนดนิยามศัพท์ตามเอกสารและงานวิจัยที่ศึกษาค้นคว้า เพ่ือเป็นกรอบ
ก าหนดการสร้างแบบสัมภาษณ์ 

๓.๓.๒.๓ สร้างแบบสัมภาษณ์ตาม กรอบแนวคิดที่ใช้ในการศึกษา  เพ่ือครอบคลุมการ
จัดการเรียน รู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของครูโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองชุมแสง  
อ าเภอชุมแสง  จังหวัดนครสวรรค์  โดยใช้ข้อมูลจาก เอกสารและ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนนิยาม
ศัพท์เป็นกรอบก าหนด 

๓.๓.๒.๔ น าแบบสัมภาษณ์ท่ีสร้างข้ึนให้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณา และปรับปรุงแก้ไข
ตามความแนะน า 

๓.๓.๒.๕ น าแบบสัมภาษณ์ท่ีผ่านความเห็นชอบจากอาจารย์ที่ปรึกษา น า เสนอ
ผู้เชี่ยวชาญ  ๕ ท่าน เพ่ือพิจารณาตรวจสอบความเหมาะสมและความตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) เพ่ือที่จะได้น าข้อมูลที่ได้รับการพิจารณาและข้อเสนอแนะด้านต่างๆ จากผู้เชี่ยวชาญมาเป็น
แนวทางในการปรับปรุงแก้ไขแบบสัมภาษณ์ให้มีความสมบูรณ์และเหมาะสม กับงานวิจัยที่ต้องการ
ทราบข้อมูล 

๓.๓.๒.๖ ปรับปรุงแบบสัมภาษณ์ตามที่ผู้เชี่ยวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะ 
๓.๓.๒.๗. น าแบบสัมภาษณ์ท่ีผู้เชี่ยวชา ญได้เสนอแนะไว้มาปรับปรุงแก้ไข น าเสนอ

อาจารย์ที่ปรึกษา  
                                                                        

๓Cronbach, Lee J. Essentials of psychological testing (4 th ed.).( New York: Harper & 
Row, 1971).:p 160. 
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๓.๓.๒.๘ ส่งค าร้องขอหนังสือออก ขอความอนุเคราะห์เก็บรวบรวมข้อมูล จากศูนย์
บัณฑิต เพื่อเก็บข้อมูลจากผู้ทรงคุวุฒิ 

๓.๓.๒.๙ น าแบบสัมภาษณ์พร้อมหนังสือขอความอนุเคราะห์จากศูนย์บัณฑิต เพื่อ เก็บ
รวบรวมข้อมูลต่อไป 

๓.๔   วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
๓.๔.๑ ผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลแบบสอบถาม ตามข้ันตอน ดังนี้ 

๑. ผู้วิจัยขอหนังสืออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูลจาก  ศูนย์บัณฑิตศึกษา วิทยาลัยสงฆ์
นครสวรรค์  แล้วเสนอต่อผู้บริหารสถานศึกษา  ในเขตอ าเภอชุมแสง จังหวัดนครสวรรค์  ที่ก าหนดให้
เป็นกลุ่มตัวอย่าง เพ่ืออ านวยความสะดวกในการเก็บข้อมูลต่อไป 

๒. ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล  โดยแจกแบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่าง  คือ
ข้าราชการครู  ที่เก่ียวข้องกับโรงเรียนใน สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ 
เขต ๑   จ านวน ๘๖ ชุด ในการแจกแบบสอบถาม ผู้ศึกษาได้น าแบบสอบถามไปแจกและเก็บรวบรวม
ข้อมูลด้วยตัวเอง 

๓.๔.๒ การเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบสัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอน ดังนี้ 
๑. ส่งหนังสือพร้อมเอกสารขอความร่วมมือในการให้สัมภาษณ์แก่ผู้ทรงคุณวุฒิ โดย

สรุปกรอบแนวคิด การจัดการเรียน รู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของครูโรงเรียนสังกัด
เทศบาลเมืองชุมแสง  อ าเภอชุมแสง  จังหวัดนครสวรรค์ และอธิบายสาระส าคัญเพ่ือการวิจัยแก่
ผู้ทรงคุณวุฒิ 

๒. นัดเวลาขอสัมภาษณ์ผู้ทรงคุณวุฒิ เพื่อทราบหลักใน การจัดการเรียน รู้ตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของครูโรงเรีย นสังกัดเทศบาลเมืองชุมแสง  อ าเภอชุมแสง  จังหวัด
นครสวรรค์  จากผู้ทรงคุณวุฒิ 

๓. ด าเนินการสัมภาษณ์ตามวันและเวลาที่ก าหนด แล้วน าข้อมูลที่ได้จากการ
สัมภาษณ์มาวิเคราะห์เพ่ือให้ได้ข้อสรุป 

๓.๕  การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
๓.๕.๑ การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถาม 

๑. น าแบบสอบถามทั้งหมดมาตรวจสอบความสมบูรณ์ความถูกต้อง  ในการตอบ
แบบสอบถามแล้วน ามาคัดเลือกฉบับที่สมบูรณ์เพ่ือน ามาวิเคราะห์ข้อมูล  โดยการบันทึกคะแนนแต่ละ
ข้อของแต่ละคนลงในแบบลงรหัส (Coding Form) 

๒.  ท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร์ 
๓.  การวิเคราะห์ข้อมูล 

๑) ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม  วิเคราะห์โดยใช้ค่าความถี่ 
(Frequency) และค่าร้อยละ (percentage) 

๒) ระดับความคิดเห็น ของข้าราชการครู  ที่เก่ียวข้องกับโรงเรียน ต่อการจัดการ
เรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของครูโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองชุมแสง  อ าเภอ
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ชุมแสง  จังหวัดนครสวรรค์ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต ๑  
วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation) ของคะแนน
จากการตอบแบบ สอบถามของ ข้าราชการครู ที่เก่ียวข้องกับโรงเรียนต่อ การจัดการเรียน รู้ตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของครูโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองชุมแสง อ าเภอชุมแสง จังหวัด
นครสวรรค์ 

๓) แปลความหมายของค่าเฉลี่ยโดยยึดเกณฑ์ ดังนี้๔ 
ค่าเฉลี่ย ๔.๕๐ – ๕.๐๐   ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ ์     มากที่สุด 
ค่าเฉลี่ย ๓.๕๐ – ๔.๔๙   ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ ์     มาก 
ค่าเฉลี่ย ๒.๕๐ – ๓.๔๙   ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ ์     ปานกลาง 
ค่าเฉลี่ย ๑.๕๐ – ๒.๔๙   ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ ์     น้อย 
ค่าเฉลี่ย ๑.๐๐ – ๑.๔๙   ก าหนดให้อยู่ในเกณฑ ์     น้อยที่สุด 

๔) การเปรียบเทียบความคิดเห็นของข้าราชการครู  ที่เก่ียวข้องกับโรงเรียน ต่อการ
จัดการเรียน รู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ของครูโรงเรียนสังกัดเทศบาลเมืองชุมแสง  
อ าเภอชุมแสง  จังหวัดนครสวรรค์  สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต ๑ 
วิเคราะห์โดยการทดสอบค่าที (t – test) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (F-test / One 
Way ANOVA) ในกรณีตัวแปรต้นตั้งแต่สามตัวขึ้นไป 

ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
๓.๕.๑.๑ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

๑) สถิติที่ใช้ในการหาคุณภาพของเครื่องมือ     
- ตรวจสอบความสอดคล้องของแบบสอบถาม ใช้สูตรดังนี้  

 

N

R
IOC


  

เมื่อ IOC คือ ค่าความสอดคล้องของเนื้อหาตรงกับขอบข่ายของเนื้อหา   
 R  คือ ผลรวมความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
 N คือ จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
โดยที่ 

R = +๑ เมื่อผู้เชี่ยวชาญให้ความเห็นว่าแน่ใจว่าเนื้อหาตรงกับขอบข่ายของเนื้อหามี
ความเหมาะสม 

R =    ๐ เมื่อผู้เชี่ยวชาญให้ความเห็นว่าไม่แน่ใจว่าเนื้อหาตรงกับขอบข่ายของเนื้อหา
มีความเหมาะสม 

R =   -๑ เมื่อผู้เชี่ยวชาญให้ความเห็นว่าแน่ใจว่าเนื้อหาตรงกับขอบข่ายของเนื้อหาไม่
มีความเหมาะสม 

                                                                        
๔ อ้างแล้ว, หน้า ๑๐๒. 
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- ตรวจสอบความเชื่อมั่นด้วยวิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาค (Cronbach 
alpha coefficient) ใช้สูตรดังนี้  

 

 
เมื่อ  α  = ค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม 
 k  = จ านวนข้อของแบบสอบถาม 

  = ผลรวมค่าความแปรปรวนของแบบสอบถามแต่ละข้อ 

  = ความแปรปรวนของคะแนนแบบสอบถามทั้งฉบับ 

๒) สถิติพรรณนา  ใช้สูตรดังนี้         

100
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f
P   
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
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
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
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เมื่อ P คือ ร้อยละ 
 X  คือ ค่าเฉลี่ย 
 S.D. คือ ความเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 N คือ ประชากรทั้งหมด 

๓) สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน   ใช้สูตรดังนี้ 
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S
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


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  เมื่อ   21,  คือ ค่าเฉลี่ยของกลุ่มประชากรที่ ๑ และ ๒ 
   2

1S 2

2S  คือ ความแปรปรวนของกลุ่มประชากรที่ ๑ และ ๒ 
   1n 2n  คือ จ านวนประชากรที่ ๑ และ ๒ 
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เมื่อ  F คือ    ค่าสถิติในการแจกแจงแบบเอฟ (F-Distribution) 
MSB  คือ    ค่าความแปรปรวนระหว่างกลุ่ม 
MSW  คือ    ค่าความแปรปรวนภายในกลุ่ม 

๓.๕.๒ การวิเคราะห์ข้อมูลแบบสัมภาษณ์ 

ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์โดยวิธีการดังนี้  
๑) น าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาถอดเสียงและบันทึกเป็นข้อความ 
๒) น าข้อความจากการสัมภาษณ์และการจดบันทึกมาจ าแนกเป็นประเด็นและเรียบ

เรียงเฉพาะประเด็นที่เก่ียวข้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย 
๓) วิเคราะห์ค าให้สัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลส าคัญตามวัตถุประสงค์การวิจัย โดยใช้

เทคนิคการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis Technique) ประกอบบริบท (Context) 
๔) สังเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์การวิจัยและน าเสนอต่อไป  

 
 
 
 


